Regulamin bezpieczeństwa w okresie pandemii COVID-19 na terenie ZSCKR w Chrobrzu.

§ 1. Postanowienia ogólne

· Regulamin powstał w oparciu o wytyczne Ministerstwa Edukacji Narodowej: „Organizacja pracy szkół i placówek w roku szkolnym 2020/2021 w warunkach epidemii” z dnia 07.08.2020 r.

· Celem regulaminu jest zminimalizowanie ryzyka wystąpienia zakażenia wirusem SARS-CoV-2, wywołującym chorobę COVID-19, wśród uczniów oraz pracowników ZSCKR w Chrobrzu, w trakcie prowadzonych w niej zajęć wychowawczych, opiekuńczych i dydaktycznych.

§ 2. Sposób organizowania zajęć

· W miarę możliwości w danym dniu, klasa odbywa zajęcia w jednym budynku dydaktycznym.

· Podczas zajęć dydaktycznych należy zachować bezpieczną odległość.

· Przed każdym wejściem do sali dydaktycznej młodzież dezynfekuje ręce.

· Podczas zajęć nie ma obowiązku zakrywania ust i nosa – zarówno przez młodzież, jak 
i nauczycieli. Nie ma jednak przeszkód, aby korzystać z takiej formy zabezpieczenia.

· Jeżeli uczeń posiada własne przybory i podręczniki, mogą one znajdować się na stoliku szkolnym ucznia. Uczniowie nie powinni wymieniać się przyborami szkolnymi między sobą.

· W sali odległości pomiędzy stanowiskami dla uczniów powinny wynosić min. 1,5 m 
(1 uczeń – 1 ławka szkolna).

· Z sali, w której prowadzone są zajęcia dydaktyczno-wychowawcze, należy usunąć przedmioty i sprzęty, których nie można skutecznie umyć, uprać lub zdezynfekować.

· Sale powinny być wietrzone przez nauczyciela co najmniej raz na godzinę.

· W sali gimnastycznej i na boisku szkolnym mogą przebywać jednocześnie 2 grupy uczniów. Po każdych zajęciach używany sprzęt sportowy oraz podłoga powinny zostać umyte lub zdezynfekowane.


§ 3. Zasady bezpieczeństwa przed rozpoczęciem oraz w trakcie trwania zajęć

· Wchodząc do budynków szkoły uczniowie bezwzględnie muszą dezynfekować ręce (miejsce do dezynfekcji są oznakowane).

· Do placówki może przybywać młodzież zdrowa, bez objawów chorobowych i bez obniżonej odporności immunologicznej.

· W razie podejrzenia choroby wyznaczony przez dyrektora pracownik będzie badał temperaturę ucznia z użyciem bezdotykowego termometru (w sytuacjach budzących wątpliwości, pomiar temperatury będzie dokonywany trzykrotnie).

· W przypadku stwierdzenia u młodzieży jakichkolwiek objawów chorobowych, zostaną oni umieszczeni w oddzielnym pomieszczeniu (izolatka), a rodzice zostaną wezwani do ich natychmiastowego odebrania.

· Zabrania się uczęszczania na zajęcia uczniów, u których w rodzinie któryś z domowników przebywa na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych.

· Zabrania się przynoszenia do szkoły niepotrzebnych przedmiotów.

· W szatni każdy uczeń korzysta wyłącznie z przydzielonej szafki.

· Należy unikać organizowania większych skupisk uczniów w jednym pomieszczeniu, 
w tym ustalić bezpieczną zasadę korzystania przez grupę z szatni przed rozpoczęciem i po zakończeniu zajęć.

· Zaleca się przebywanie uczniów na świeżym powietrzu podczas przerw.

·  Nauczyciele i inni pracownicy szkoły powinni zachowywać dystans społeczny między sobą, w każdej przestrzeni szkoły wynoszący min. 1,5 m.

·  Pracownicy administracji oraz obsługi powinni ograniczyć kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

·  W każdym budynku dydaktycznym ZSCKR w Chrobrzu jest dostępny bezdotykowy termometr, który należy dezynfekować po użyciu w danej grupie.

·  Należy uzyskać zgodę uczniów, a w przypadku uczniów niepełnoletnich zgodę ich rodziców, na pomiar temperatury ciała ucznia w przypadku wystąpienia niepokojących objawów chorobowych.( załącznik nr 1, załącznik nr 2)

·  Należy ograniczyć przebywanie osób z zewnątrz w szkole do niezbędnego minimum, 
z zachowaniem wszelkich środków ostrożności (m.in. osłona ust i nosa, rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk i w wyznaczonych obszarach).

·  Na terenie placówki nie mogą przebywać osoby nieupoważnione.

§ 4. Podejmowanie czynności higieniczno-sanitarnych

· Przy wewnętrznym wejściu znajduje się stanowisko do dezynfekcji rąk, z którego obowiązana jest skorzystać każda dorosła osoba wchodząca do szkoły. Zobowiązuje się personel sprzątający do regularnego sprawdzania stanu pojemnika z płynem i uzupełniania go w razie potrzeby.

· Pracownicy obsługi realizujący zadania związane z utrzymaniem czystości zobowiązani są do wykonywania wszelkich prac z wykorzystaniem rękawiczek. Po  zakończeniu zajęć w danej pracowni powinny być dezynfekowane powierzchnie dotykowe: poręcze, klamki, włączniki światła, uchwyty, krzesła i powierzchnie płaskie, w tym blaty w salach. Przeprowadzenie prac porządkowych należy odnotować w harmonogramie prac porządkowych na dany dzień.

· Należy wietrzyć salę co najmniej raz na godzinę.

· W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych znajdują się plakaty z zasadami prawidłowego mycia rąk.

· Pracownicy z objawami choroby nie mogą prowadzić zajęć i zobowiązani są do skorzystania z konsultacji medycznej.


§ 5. Kontakt z osobami trzecimi

· Bezpośredni kontakt z osobami trzecimi należy ograniczyć do niezbędnego minimum.

· W przypadku konieczności bezpośredniego kontaktu z osobą trzecią, pracownik szkoły powinien zachować odległość co najmniej 1,5 m, a także zobowiązany jest do stosowania rękawiczek oraz maseczki ochronnej lub przyłbicy. Osoby trzecie nie mogą mieć bezpośredniego kontaktu z uczniami.

· Po każdym kontakcie z osobami trzecimi należy dezynfekować ręce. W przypadku stosowania rękawiczek powinny być one często zmieniane. Należy unikać dotykania twarzy i oczu w trakcie noszenia rękawiczek.


§ 6. Pozostałe regulacje

· Informacje związane z organizacją i trybem funkcjonowania szkoły będą przekazywane rodzicom indywidualnie za pomocą e-dziennika oraz strony internetowej szkoły.

· Na tablicy informacyjnej znajdują się aktualne numery telefonów do stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz służb medycznych.

· Z treścią niniejszej procedury zaznajamia się pracowników szkoły oraz rodziców/ opiekunów prawnych uczniów.

 

Procedura postępowania na wypadek podejrzenia wystąpienia COVID-19

§ 1. Postanowienia ogólne

· Niniejsza procedura powstała w oparciu o wytyczne Ministerstwa Edukacji Narodowej: „Organizacja pracy szkół i placówek w roku szkolnym 2020/2021 w warunkach epidemii”            z dnia 07.08.2020 r.

· Celem niniejszej procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystąpienia zakażenia wirusem SARS-CoV-2, wywołującym chorobę COVID-19, wśród młodzieży oraz pracowników szkoły, w sytuacji wystąpienia podejrzenia zakażenia u ucznia lub pracownika szkoły.

§ 2. Pomieszczenie na odizolowanie osoby

· W każdym budynku dydaktycznym ZSCKR w Chrobrzu funkcjonuje pomieszczenie przeznaczone na odizolowanie osoby, u której podejrzewa się wystąpienie objawów chorobowych COVID-19 (dalej jako „izolatka”). Pomieszczenie jest wyposażone wśrodki ochrony osobistej oraz płyn dezynfekujący. Dostęp do pomieszczenia mają wyłącznie pracownicy szkoły.

· Po każdym użyciu pomieszczenia przez ucznia lub pracownika szkoły, u którego podejrzewano wystąpienie objawów choroby COVID-19, pomieszczenie powinno zostać zdezynfekowane przez personel sprzątający przy zastosowaniu wszelkich środków ochrony osobistej.

§ 3. Podejrzenie wystąpienia objawów u pracownika

· Pracownik podejrzewający u siebie wystąpienie objawów choroby COVID-19 powinien niezwłocznie udać się do izolatki, informując jednocześnie o tym dyrektora szkoły. Jeżeli objawy chorobowe wystąpiły u nauczyciela przed udaniem się do izolatki, powinien zadbać o zapewnienie niezbędnej opieki uczniom.

· O wystąpieniu objawów chorobowych należy powiadomić właściwą stację sanitarno-epidemiologiczną, w celu ustalenia dalszego postępowania.

§ 4. Podejrzenie wystąpienia objawów u ucznia

· W przypadku ucznia przejawiającego wystąpienie objawów choroby COVID-19, nauczyciel powinien zapewnić mu niezbędną opiekę, przy zastosowaniu środków ochrony osobistej, a także odizolować go od reszty oddziału i pracowników szkoły.

· O wystąpieniu u ucznia objawów chorobowych należy niezwłocznie powiadomić dyrektora oraz rodziców lub prawnych opiekunów ucznia w celu ustalenia dalszego sposobu postępowania.

· W nagłych przypadkach, w razie złego stanu zdrowia ucznia, nauczyciel sprawujący opiekę nad nim powinien niezwłocznie powiadomić służby medyczne, informując jednocześnie o podejrzeniu wystąpienia u ucznia choroby COVID-19.

· W przypadku odbioru przez rodziców lub opiekunów prawnych odizolowanego uprzednio ucznia należy upewnić się, że nie będzie on miał kontaktu z innymi uczniami, pracownikami szkoły lub osobami trzecimi znajdującymi się na terenie szkoły.

§ 5. Pozostałe regulacje

· W przypadku wystąpienia u ucznia lub pracownika szkoły objawów choroby COVID-19, personel sprzątający powinien przeprowadzić, przy zachowaniu wszelkich środków ochrony osobistej, dodatkowe czynności dezynfekujące w budynku szkoły.

· Z treścią niniejszej procedury zaznajamia się pracowników szkoły oraz rodziców i opiekunów prawnych uczniów.

Szczegółowe procedury bezpieczeństwa na zajęciach wychowania fizycznego.

1. Przedmioty i sprzęty znajdujące się w sali gimnastycznej, których nie można skutecznie umyć, uprać lub dezynfekować, należy usunąć lub uniemożliwić do nich dostęp. Przybory do ćwiczeń (piłki, skakanki, obręcze itp.) wykorzystywane podczas zajęć należy czyścić lub dezynfekować.

2. W sali gimnastycznej używany sprzęt sportowy oraz podłoga powinny zostać umyte detergentem lub zdezynfekowane po każdym dniu zajęć, a w miarę możliwości po każdych zajęciach.

3. Przy sprzyjających warunkach pogodowych, zaleca się korzystanie z boiska szkolnego oraz pobyt na świeżym powietrzu na terenie szkoły.

4. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i sportowych, w których nie można zachować dystansu, należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe.

Szczegółowe procedury bezpieczeństwa podczas zajęć praktycznych                                  w warsztatach szkolnych oraz pracowni żywienia.

· Zajęcia praktyczne są realizowane w grupach.

· Przy określaniu liczby uczniów w grupie należy uwzględnić specyfikę zajęć praktycznych i wymagania określone w podstawie programowej.

· Na zajęciach praktycznych uczniowie powinni zachować bezpieczną odległość.

· Z sali, w której prowadzone są zajęcia praktyczne, należy usunąć przedmioty i sprzęty, których nie można skutecznie umyć, uprać lub zdezynfekować. Wyposażenie wykorzystywane podczas zajęć należy dokładnie czyścić lub dezynfekować.

· Sprzęt wykorzystywany podczas zajęć powinien być regularnie czyszczony 
z użyciem detergentu lub dezynfekowany, a jeżeli nie ma takiej możliwości, należy zabezpieczyć go przed używaniem.

· W czasie zajęć uczniowie są przypisani do konkretnych stanowisk.

· Uczniowie wykonują czynności praktyczne z zachowaniem bezpiecznych odległości.

· Po każdych zajęciach używany sprzęt oraz podłoga powinny zostać umyte lub zdezynfekowane.

· Należy wietrzyć pracownie co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy, a w razie potrzeby także w czasie zajęć.

· Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwałach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niż co 45 min.

 Szczegółowe procedury bezpieczeństwa w Internacie ZSCKR w Chrobrzu.

1. Do internatu przyjmowani są jednie zdrowi uczniowie, bez objawów infekcji.

2. Każdy wychowanek, w miarę możliwości lokalowych, będzie mieszkał sam w pokoju sypialnym.

3. O przyjęciu do internatu decyduje: odległość miejsca zamieszkania do szkoły, możliwość dojazdu.

4. Ograniczone jest przebywanie w internacie osób z zewnątrz.  Każde odwiedziny muszą być uzgodnione z wychowawcą i mogą się odbywać jedynie na holu z zachowaniem wszelkich zasad bezpieczeństwa.

WYCHOWANKU:

1. Zgłoś wychowawcy ewentualny kontakt z osobą chorą na COVID-19 lub podejrzaną o to zakażenie.

2. Jeżeli poczujesz się źle podczas pobytu w internacie, niezwłocznie zgłoś to wychowawcy, szczególnie, gdy zaobserwujesz u siebie objawy infekcji.  

3. Ogranicz opuszczanie swojego pokoju i korzystanie z przestrzeni wspólnych budynku. Jeśli musisz z nich korzystać, stosuj środki ochrony osobistej (maseczki ochronne, rękawice jednorazowe) i dezynfekuj ręce.

4. Ogranicz kontakty z innymi wychowankami przebywającymi na terenie internatu. W przypadku takich kontaktów nie podawaj ręki na powitanie, zachowaj odległość 1,5 m od rozmówcy.

5. Podczas kaszlu i kichania zakrywaj usta i nos zgiętym łokciem lub chusteczką – zużytą chusteczkę jak najszybciej wyrzuć do zamkniętego kosza i umyj ręce.

6. Staraj się nie dotykać dłońmi okolic twarzy, zwłaszcza ust, nosa i oczu.

7. Używaj jedynie swoich przyborów i akcesoriów.

 Zachowaj zasady ostrożności podczas samodzielnego przygotowywania posiłków, używaj własnych sztućców i naczyń, myj je w gorącej wodzie z użyciem detergentów.

8. Dołóż wszelkich starań, aby pokój był utrzymany w czystości i higienie.

9. Często wietrz swój pokój.

10. Zachowaj podwyższone zasady ostrożności podczas sprzątania swojego pokoju, załóż osłonę nosa i ust oraz rękawiczki jednorazowe i wrzuć je po zużyciu do właściwego worka z odpadami.

11. Za jedną z najważniejszych kwestii w zapobieganiu rozprzestrzeniania się koronawirusa uważa się utrzymywanie czystości rąk – ich częste mycie wodą z mydłem lub dezynfekowanie (jeśli dłonie nie są w sposób widoczny zanieczyszczone). Noszenie rękawiczek nie może zastępować mycia rąk.

Szczegółowe procedury bezpieczeństwa podczas korzystania z biblioteki szkolnej.

I. Korzystanie z pomieszczenia biblioteki.

1. Z biblioteki mogą korzystać osoby dopuszczone w danym dniu do przebywania na terenie szkoły (bez objawów chorobowych).

2. Przed wejściem do biblioteki należy założyć maseczkę, zdezynfekować ręce lub założyć rękawiczki ochronne.

3. Oprócz bibliotekarza w bibliotece może przebywać jeszcze dwóch czytelników, zachowujących od siebie dystans minimum 1,5 metra.

4. Do biblioteki przychodzimy wyłącznie w określonym celu: korzystanie ze zbiorów, internetu lub urządzenia wielofunkcyjnego, a po jego realizacji opuszczamy pomieszczenie.

II. Korzystanie z wypożyczalni książek.

1. Materiały biblioteczne wypożyczamy zgodnie z obowiązującym “Regulaminem korzystania z wypożyczalni” oraz niniejszym regulaminem.

2. Zwracane materiały czytelnik odkłada w wyznaczone miejsce.

3. Czytelnik ma prawo zarezerwować książkę, która aktualnie znajduje się na dwudniowej kwarantannie i zgłosić się po nią w wyznaczonym terminie. Jeżeli czytelnik nie zgłosi się w danym terminie, bibliotekarz może wypożyczyć ją innej osobie.

4. Z księgozbioru z wolnym dostępem można korzystać po uprzednim założeniu rękawiczek jednorazowych i zachowując dystans minimum 1,5 metra od innych osób.

III. Korzystanie z CIM.

1. Z CIM korzystamy zgodnie z  obowiązującym “Regulaminem korzystania z CIM” oraz niniejszym regulaminem.

2. Jednocześnie w CIM może przebywać dwóch użytkowników.

3. W trakcie pracy w CIM, osoby korzystające nie powinny zmieniać zajętego stanowiska bez uzasadnionego powodu.

4. Kserokopiowania materiałów dokonuje bibliotekarz, zachowując odpowiedni dystans od użytkownika.

IV. Stosowanie środków higieniczno-sanitarnych.

1. Wszystkie osoby przebywające w bibliotece obowiązuje noszenie osłony nosa i ust, dezynfekcja rąk lub rękawiczki ochronne.

2. Wszelkie powierzchnie wspólne, z którymi stykają się użytkownicy, są poddawane regularnej dezynfekcji.

3. Zwrócone przez użytkowników materiały biblioteczne podlegają 2-dniowej kwarantannie.

4. Pomieszczenie biblioteki należy systematycznie wietrzyć.

Osoby niestosujące się do w/w zaleceń, nie zostaną obsłużone.

 Utworzono:18.08.2020.

Załącznik 1

Oświadczenie dla rodzica/opiekuna ucznia niepełnoletniego odnośnie wyrażenia zgody na pomiar temperatury ciała jego dziecka

…………………………………….., dnia…………………..

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

(Imię i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego, adres zamieszkania)

Zgoda na pomiar temperatury ciała mojego dziecka

przed każdorazowym rozpoczęciem zajęć  w trakcie trwania pandemii koronawirusa

………………………………………………………….……………………………

(imię i nazwisko ucznia)

Przyjmuję do wiadomości, że pomiar dokonywany będzie przez pracownika szkoły termometrem bezdotykowym, a wyniki pomiarów nie będą nigdzie rejestrowane/zapisywane.

Jednocześnie zobowiązuję się w przypadku wystąpienia niepokojących objawów chorobowych do nie posyłania dziecka do szkoły na zajęcia.
…………………………………………

                                                                           (podpis rodzica/opiekuna prawnego)

Załącznik 2

………………………………….., dnia…………………..

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

(Imię i nazwisko ucznia, adres zamieszkania)

Zgoda na pomiar temperatury 

przed każdorazowym rozpoczęciem zajęć  w trakcie trwania pandemii koronawirusa

………………………………………………………….………………………………

(imię i nazwisko ucznia)

Przyjmuję do wiadomości, że pomiar dokonywany będzie przez pracownika szkoły termometrem bezdotykowym, a wyniki pomiarów nie będą nigdzie rejestrowane/zapisywane.

Jednocześnie zobowiązuję się w przypadku wystąpienia niepokojących objawów chorobowych nie przychodzić  do szkoły na zajęcia.

………………………………………

                                                                                                             (podpis ucznia)

